
Годовой отчет

о работе мурманской городской общественной организации: «Кризисный Центр социально- психологической  помощи и правовой поддержки жертв трэффика «Алла»

2006 г.

Основной целью организации является социально-психологическая и правовая поддержка граждан. Социально-психологическое обеспечение свободного и гармоничного развития личности в современном обществе, предотвращение всех форм насилия, содействие созданию общества равных возможностей для мужчин и женщин.

Задачи:
· психологическая реабилитация женщин – жертв насилия;

· социально- психологическое просвещение населения;

· оказание своевременной психологической и юридической помощи;
· профилактическая работа по выявлению случаев асоциального поведения  среди подростков из группы «риска» и молодежи;
· создание организации с высоким уровнем самосознания, саморегуляции, реализующей свои профессиональные потребности.

13 апреля 2005 года общественная организация: «Кризисный Центр «Алла» была зарегистрирована в управлении министерства юстиции города Мурманска и мурманской области.

-Из истории-

Сначала это была группа поддержки, состоящая из 9 человек. Женщины, нашедшие выход из экономической нестабильности в занятиях проституцией в Финляндии, Норвегии, Швеции. 

В 2002 году по предложению Хелены Альм, шведской тележурналистки, продюсера, члены нашей группы приняли участие в съёмках документального фильма «Жертвы и насильники», снятого шведским национальным телевидением.
	Хелена Альм с дочерью. После выхода на экран документального фильма «Жертвы и насильники» Хелена праздновала две победы: рождение дочери и рождение фильма
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Съёмки закончились в 2003 году. 9 женщин стали актёрами этого фильма. Впоследствии, 50% участниц фильма прекратили поездки за границу для занятий проституцией и стали активными членами общества. 
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	Слева направо: 

Фредрик – оператор съемочной группы, 

Аля Калинина – директор Кризисного Центра «Алла» Хелена Альм – шведская тележурналистка, продюсер фильма 

Х – главная героиня фильма




С 2004 по 2006 год совместная работа центра и университета Лапландии «Lapin Yliopisto» г. Рованиеми, Финляндия по Вселапландскому проекту «Мы против проституции». Это была исследовательская работа по выявлению причин рискового поведения, занятий проституцией, прослеживались жизненные ситуации, провоцирующих такое поведение. В рамках проекта было проинтервьюировано 15 человек.

Были установлены побудительные мотивы занятий проституцией:

· сексуальное насилие в детстве;
· наличие стрессовой ситуации (потеря кормильца, развод, невозможность оплатить расходы на обучение детей, низкая заработная плата, сексуальные домогательства мужчин на рабочем месте).

По окончании Проекта результаты исследований были широко освещены в печати, осуществлялся мониторинг общественного мнения по этой проблеме как в России, так и в Финляндии.

С 2006 года Кризисный Центр «Алла» работает по новому проекту, который называется «Запросы благополучия». 
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	Директор Кризисного Центра «Алла» – Аля Калинина вместе с координатором проекта Катей Сукувара обсуждают перспективы развития Центра.




Проект рассчитан на 2 года: с 2006 – 2008 годы.
Университет Лапландии г. Рованиеми, Финляндия оказывает Кризисному Центру «Алла»  помощь при финансовой поддержке Тасиса и Европейского фонда.
В рамках проекта Кризисный Центр «Алла» работает по 4 направлениям:

 1. Создание Убежища для женщин, попавших в тяжёлую жизненную ситуацию.

2. Разработка модели сотрудничества между кризисными центрами                г. Мурманска и Мурманской области.

3. Проведение исследований по насилию против женщин, проституции и о факторах, подвергающих женщин к рисковому поведению. Профилактическая информация для разных целевых групп.

4. Расширение сотрудничества и обмен опытом между финскими и российскими экспертами и органами власти.

За 2006 год Кризисным Центром «Алла»

 была проведена следующая работа:

1. Работа телефона доверия: «горячая линия» -  консультации по телефону – принято 1075 звонков.

2. Работа группы поддержки женщин, нашедших выход из кризисной ситуации в занятиях проституцией. 
В течение этого времени в группах работало 24 человека.

3. Интервьюирование в рамках проекта – 13 человек.

4. Организация Школы волонтеров:

- круглые столы, семинары;

- стажировка волонтеров;

- практическая работа с населением;

- издание печатных материалов.

5. Проведение групповых тренинговых занятий по темам: 

- «Активные методы образования взрослых в формировании здорового образа жизни»

- «Защита интересов детей, подвергающихся жестокому обращению в семье»

- «Жизненные ценности» 

- «Совершенствование коммуникативных качеств как средство эффективной социализации в обществе»

- «Выявление самооценки и формирование лидерских качеств»

- «Живое право»

- «Технология поиска работы»

- «Ориентация на рынке труда»

- «Написание резюме»

	На групповом тренинговом 
занятии студенты, члены Мурманского 
городского студенческого совета
 дискутируют по проблемам 
личности
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 - «Выявление внутренних ресурсов для решения личностных проблем» 
	Группа личностного роста.
 Эксперты Комплексного Центра
социального обслуживания молодежи предлагают свои программы [image: image5.jpg]
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	Марина Рындина, психолог средней школы № 42 проводит групповое тренинговое занятие




- « Мои социальные роли»
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	Психолог Аля Калинина Кризисного Центра «Алла» проводит тренинговое занятие с группой студентов




- «Имидж – путь к успеху»
Всего участвовало в этих занятиях – 117 человек.

5. Совместная работа с инспекцией по делам несовершеннолетних. 
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	Это поселок – Абрам-мыс. Инспектор ОДН  Первомайского округа Мелентьева Ю.В. совместно с Кризисным Центром «Алла» проводит профилактическую работу в Детском Доме № 1




Темы:

 - «Раннее половое созревание»

 - «Ранние сексуальные контакты»

 - «Профилактика наркомании, токсикомании, табакокурения»

 - «Полоролевое воспитание»

 - «Сексуальные преступления в отношении детей»

 - «Домашнее насилие».
Профилактическая работа в отношении несовершеннолетних детей, подвергающихся сексуальным домогательствам со стороны взрослых:
- Совместные рейды с ОДН;

- Индивидуальные беседы: с пострадавшими, родителями.

- Разработка индивидуальных программ реабилитации;

- Составление психологической карты пострадавших;

- Работа по проективной и другим методикам.

6. Расширение общественных связей с другими общественными организациями и органами власти: заключение договоров о сотрудничестве с МГТУ, МГСС, ОДН УВД, средняя школа № 42, ПЛ. № 6, УБППР ИАЗ.

7. Участие в конкурсе муниципальных грантов по направлению: «Социологические исследования и мониторинг общественного мнения по проблемам насилия». Последующая реализация этого Проекта при поддержке администрации г. Мурманска.

8.  Проведение анкетирования в рамках Проекта по теме «Насилие». 

9. Участие в декаде «SOS» с 1 по 10 декабря.

В 2006 году общественным объединением проведены следующие мероприятия:

1. Семинар по теме: «Незапланированная беременность».

2. Организационное собрание участников социологического исследования «Разорвем круг насилия».

3. Тренинговое занятие по теме «Развитие коммуникативных умений и способов ориентации подростков в жизненных ситуациях».

4. Родительское собрание в лицее №6 по теме «Воспитание в семье. Основные направления антинаркотической помощи родителям в работе с подростками».
5. Встреча с инспектором ОДН Первомайского округа Мелентьевой Ю. В. по теме «Как предотвратить насилие против личности».

6. Проведение философской дискуссии по теме «Что есть добро и зло?».

7. Участие в открытии декады «SOS» в школе № 42 города Мурманска.

8. Проведение рабочей встречи в УВД по теме «Асоциальная семья и социально-правовая поддержка детей».

9. Проведение митинга по теме «Акция протеста против пропаганды насилия в литературе, кино, на страницах газет и в жизни».
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10. Проведение диспута по теме «Можно ли в наше время быть счастливым?».
В ходе реализации совместного проекта с финнами «Запросы Благополучия» были выявлены новые темы:

-   реабилитация женщин, освободившихся из мест лишения свободы;

- индивидуальная работа по защите прав человека, по защите прав собственности, по жилищному праву и другим юридическим вопросам.
Большую помощь в реализации этих тем оказала Кольская Ассоциация Женщин-Юристов. Президент – Ирина Пайкачева.

За время работы Кризисным Центром был расширен круг взаимодействия с другими общественными организациями, с органами власти.

Это такие организации, как:

- РОБОМСИ «Радуга». Председатель – Р. М. Абдурахманова;

- ЛОТОС. Председатель – Л. Р. Вертинская;

- ОРО «КАЖЮ». Президент – Ирина Пайкачева;

- МГСС. Председатель – Марина Яшина;

- Оперативный отряд по охране общественного порядка «Медведь».   Командир – Алексей Рудаков;

- низкопороговый центр «Доверие» - Федор Байлук;

- МГТУ, кафедра социальной работы;

- ПЛ №6, средняя школа №42.
В рамках проекта «Запросы благополучия» была создана сеть кризисных центров. В октябре 2006 года была проведена международная конференция «Социальная безопасность».
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	Профессор университета Лапландии «Lapin Yliopisto» Kyösti Urponen внимательно слушает выступающих




	Юлия Мелентьева инспектор ОДН Первомайского округа города Мурманска выступает с докладом о работке с несовершеннолетними детьми
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	Директор Кризисного Центра «Алла» – Аля Калинина рассказывает о работе своего Центра




Сотрудники Кризисного Центра «Алла» участвовали в общественной жизни города Мурманска, 
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	Елена Калинина – психолог Кризисного Центра «Приют» и Ирина Дрембач – председатель общественной организации «Гилания» на одном из семинаров




в международных семинарах и конференциях.
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Международная конференция в городе Рованиеми
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Участники международной конференции в Убежище в городе Кеми, Финляндия

Вся работа Кризисного Центра «Алла» направлена на помощь в кризисной ситуации и реализацию социальных программ города Мурманска. По телефону доверия – горячая линия - любой обратившийся получает срочную психологическую, социальную и юридическую помощь.

Важнейшей особенностью работы Кризисного Центра «Алла»  является то, что женщина из жертвы превращается в активного члена общества. В Центр продолжают обращаться женщины, занимающиеся проституцией на улицах города Мурманска и в Скандинавских странах. Это -  женщины, оказавшиеся в ситуации насилия при оказании секс - услуг. 

О существовании Центра женщины узнают из рекламных акций, друг от друга, от информационно- справочной службы 064.

Для всех обратившихся за помощью женщин наш Центр стал единственным местом, где они могут открыто говорить о своих проблемах, получать помощь и поддержку, не боясь осуждения, не опасаясь нарушения конфиденциальности.
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Директор Кризисного Центра «Алла»       

Калинина А.Г.
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